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˙ÈÈÙÂ‡Ó‰†¨(PTSD)†˙È˙ÓÂ‡¯Ë≠ËÒÂÙ‰†˙ÂÓÒ˙‰†˙ÂÁ˙Ù˙‰†‡È‰†‰ÏÂ„‚‰†‰ÎÒ‰

ÚÂ¯È‡†˙Â¯˜†ÌÚ†ÂÏ‡†˙Â˘ÂÁ˙†Ï˘†‰¯ÓÁ‰Â†‰ÏÈÏ†ÈËÂÈÒ†¨ÚÂ¯È‡‰Ó†˙ÂÂÓ˙†Ï˘†‰¯ÊÁ·

È˘‚¯‰†¨È˙¯·Á‰†„Â˜Ù˙·†ÌÈ˘˜†ÌÈÈÂ˜ÈÏÓ†ÏÂ·ÒÏ†ÌÈÏÂÏÚ†ÂÏ‡Î†˙ÂÈÚ·†ÌÚ†ÌÈ„ÏÈ†Æ‰ÓÂ„

ÚÂˆ˜Ó‰†È˘‡†Ï˘†Ì˙˜ÂˆÓ†‡Â‰†‡˘Â‰†Ï˘†ÛÒÂ†Ë·È‰†ÆÌ‰†˜¯†‡Ï†Ï·‡†≠†È„ÂÓÈÏ‰Â

ÌÈÏÙËÓ† ¨ÔÂÒ‡·†ÌÈ·¯ÂÚÓ‰

ÆÂÓÓ† ÌÈÚÙ˘ÂÓÂ† ÂÈÚ‚Ù·

˙Â‡ÈˆÓ‰†¯Â‡ÏÂ†¨‰Ê†Ú˜¯†ÏÚ

Í¯Ú† ¨‰˘˜‰† ˙ÈÂÁË·‰

˙Á˙†ÌÈ„ÏÈ¢†ÔÂÈÚ‰†ÌÂÈ†¯„ÈÈ˘·

ÌÈ‡ÙÂ¯†˙ÂÙ˙˙˘‰·†¨¢¯Â¯Ë

È¯·„†¯Á‡Ï†ÆÌÂÁ˙·†ÌÈÁÓÂÓÂ

¨¯ËÙ‡†ÔÏ‡†ßÙÂ¯Ù†Ï˘†‰ÁÈ˙Ù

˙Â‡È¯·Ï† ‰˜ÏÁÓ‰† Ï‰Ó

¯¢„† Ï˘Â† ¨¯„ÈÈ˘·† ˘Ù‰

„Â‚È‡‰†¯¢ÂÈ†¨¯ˆÈ¯Â˜†ÔÂÚÓ˘

È˘©†‰ÈÙ¯˙ÂÎÈÒÙÏ†ÈÏ‡¯˘È‰

¨®ÒÎ‰†˙‡†Â‚¯‡˘†ÌÈÙÂ‚‰

‰‡ˆ¯‰†„‰Ï†ÈÏÂÓ†ßÙÂ¯Ù†‡˘

Ô‰Ó˘† ˙ÂÚÙ˘‰‰† ‡˘Â·

˙Â·¯˜·† ÌÈÏÙËÓ† ÌÈÏ·ÂÒ

ÌÈÁ˙ÙÓ†ÂÏ‡†ÌÈÏÙËÓ¢†ÆÔÂÒ‡

ßÙÂ¯Ù†ÔÈÈˆ†¨¢·¯˜‰†˙Â˘È˘˙†˙·Â‚˙†˙‡†˙ÂÓ„Ó‰†˙ÂÈ‚ÂÏÂÈÒÈÙÂÎÈÒÙ†˙ÂÚÙÂ˙†ÌÈ˙ÈÚÏ
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˙ÂÓ„Ó‰†˙ÂÚÙÂ˙†ÌÈ·¯Ú˙Ó‰†Ïˆ‡†˙ÂÚÈÙÂÓ†‰Ê†·ˆÓ·¢†ÆÌÈÚ‚Ù‰†ÌÚ†ÌÚ‚ÓÏ†˙ÂÎÈÓÒ·
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‰˜ÈÁ˘Ó†ÏÈ„·‰Ï¢†¨„‰Ï†ßÙÂ¯Ù†¯Ó‡†¨¢ÔÓÊ†Í¯Â‡Ï†ÍÎÓ†ÚÓ˙˘Ó‰†ÏÎ†ÏÚ PTSD†ÌÓˆÚ·

¨ÌÈÓÈ„˜Ó†ÌÈÓÈÒ†‡ÏÏÂ†˙ÂÈÓÂ‡˙Ù·†ÚÈÙÂ‰Ï†‰ÏÂÎÈ†‰·¯˜†˙Â˘È˘˙†¨‰ÏÈ‚¯†˙È˘Ù

¨‰˜ÂˆÓ‰†˙˘ÂÁ˙†˙‡†Æ¢„Â‡Ó†‰¯È‰Ó†‰ÓÏÁ‰‰†Ì‚˘†‡È‰†‰·ÂË‰†‰¯Â˘·‰†ÌÏÂ‡

ÌÈÚÂ¯È‡†ÁÎÂ†‰ËÈÏ˘†Ô„·Â‡Â†ÌÈÂ‡≠ÔÈ‡†˙˘ÂÁ˙†ÌÈ¯È·‚Ó†¨¯ÚÂ†È·Â†ÌÈ„ÏÈ†·¯˜·†„ÁÂÈÓ·

ÍÏ‰Ó·†‡˘Â‰†˙‡†‰¯˜Ò˘†¨ÔÂÏÈ‡†‰¯ÙÚ†¯¢„†Æ˙ÂÂÓ†˙ÎÒÂ†ÌÈ„·Â‡†¨ÌÈÈÂÙˆ†È˙Ï·
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ÌÈÚÂ¯È‡Â†ÌÈ¯Â˜È·

Âßˆ‡˜ÈÙ†˙ÂÎÊ·†ÂÁˆÈ†ÌÈ‡ÙÂ¯‰
ÌÈ„ÏÈ‰†ıÂ¯Ú†˙ÂÂˆ

‰˜ÏÁÓÏ† Ú È ‚‰

¯„ÈÈ˘·†̇ È‚ÂÏÂ˜Â‡‰

˙ÈÎ Â˙† ÌÂÏ ÈˆÏ

‰ÏÏÎ˘† ¨˙„ÁÂÈÓ

Â·† È˙Â¯Á˙† ÔÂ„ÈÁ

ÌÈ‡ÙÂ¯† Â„„ÂÓ˙‰

ÌÈ‡ÙÂ¯‰†ÆÌÈ„ÏÈ†ÏÂÓ
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Ì‰È¯Â‰†ÌÚ†„ÁÈ†ÂÚÈ‚‰†ÌÈ„ÏÈ‰†Æ¯¯Â†‰¯‡†˙‚‰†ÌÚ†„ÁÈ†Ú·¯‡‰

ÒÈ¯È‡†ÆÌÈÊÙ˘Â‡Ó‰†ÌÈ„ÏÈÏ†Á¯Ù‰†˙‡†Â˜ÈÚ‰Â†¯„ÈÈ˘Ï†˙‚‰Â

¨„ÂÚÈÒ‰†˙Ï‰Ó†¨„ÏÙÈ¯‚†‰È‡Â†¨˙È·ÈË¯ËÒÈÈÓ„‡‰†˙Ï‰Ó‰†¨ÔÈÈË˘ÂÂÏ

Æ‰Ú˜˘‰‰Â† ‰ÓÊÂÈ‰† ÏÚ† Ì‰Ï† Â„Â‰Â† ÌÈ„ÏÈ‰† ˙‡† ÂÎ¯È·

¨¯„ÈÈ˘†ÊÎ¯Ó†Ï˘†˙È¯Â·Èˆ‰†‰ˆÚÂÓ‰†˙¯·ÁÂ†Â¢ˆÈÂ†˙‡È˘†¨ÈÚ„ÂÓ†ÏÎÈÓ

‰ÊÙ˘Â‡Â†ÌÂÈ¯ÈÙÏÂ„·†ÚÂ‚ÈÙ·†‰ÚˆÙ˘†·Ï·Â˜ÚÈ†‰È‡Ù†˙‡†‰¯˜È·

Ï‰Ó†˙‡†Ì‚†˘Â‚ÙÏ†‰ÁÓ˘Â†‰‡È˘‰Ó†È˘†‰Ï·È˜†‰È‡Ù†Æ¯„ÈÈ˘·

¯Â˜È·‰†˙‡†‰ÂÂÈÏ˘†¨®Ï‡Ó˘Ó©†˙„ÓÂÏ†‡È‰†Â·†¨Â¢ˆÈÂ†Ï˘†¯ÙÒ‰†˙È·

Æ®ÔÈÓÈÓ©†ËÈÏ˘†¯¢„†ÌÚ†„ÁÈ·

Æ‰‡Â˘·†‰„ÁÎ†ÔÈÏÂÙ·˘†‰ÈËÒ¯Ë†Ï˘†˙¯‡ÂÙÓ‰†˙È„Â‰È‰†‰ÏÈ‰˜‰†˙È·¯Ó

Ô¯˜†‰È¯·Á†ÂÓÈ˜‰†ÌÈ˘†Í˘Ó·Â†¨ı¯‡Ï†‰˙ÏÚ†‰ÏÈ‰˜‰†Ï˘†‰ËÈÏÙ‰†˙È¯‡˘

˙‡†ÁÈˆ‰Ï†‰ÙÈ‡˘†ÍÂ˙Ó†Æı¯‡·†˙Â‡ËÈÒ¯·ÈÂ‡·†ÌÈË„ÂËÒÏ†˙Â‚ÏÓ†˙˜Ú‰Ï

ÌÂ¯˙Ï†˙Ó†ÏÚ†¯„ÈÈ˘†ÊÎ¯ÓÏ†‰ÏÈ‰˜‰†È‚Èˆ†ÂÙ†¨‰ÏÈ‰˜‰†Ï˘†¯‡ÂÙÓ‰†‰¯·Ú

Ï˘†ıÂÁ‰†˙Â‡Ù¯Ó·†¯„Á† ÆÊÎ¯Ó·†ÌÈÏÙÂËÓ‰†ÌÈ„ÏÈ‰†˙·ÂËÏ†Ì‚† Ô¯˜‰Ó

Æ‰ÏÈ‰˜‰†Ì˘†˙‡†‰˙ÚÓ†‡˘Â†˙È‚¯Â¯ÈÎ‰†‰˜ÏÁÓ‰

‰ÈËÒ¯Ë†È‡ˆÂÈÏ†‰„Â˙

°‰Ë‡¯˜†ø‰¯˜†‰Ó
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ÈÂ¯·Á†‰ÏÈ‡

ÈÈËÏÂ†ÈÏÂ

ÔÂÙÏË†¯ÙÒÓ

≥≤±¥

≥∑∞∏

≥∂≥≤

≥∏±∏

≥∂∏∏

≥≤¥¥

≥≤≥±

≥∂≥≤

Ô¯Â˜≠ÔÓ„È¯Ù†˙ÚÙÈ
¯ÈÓ˙†˙ÈÏ‚

ÌÈ·Â¯˜‰†ÌÈ˘„ÂÁ·†Æ˘Â‡†È·‡˘Ó†˙˜ÏÁÓÂ†ÊÎ¯Ó‰†˙Ï‰‰†È„È≠ÏÚ

Æ¯„È È ˘† ˙Â˜ÏÁÓ† ¯‡˘·† ˙ÂÎ¯„‰‰† ÍÈÏ‰˙·† ÍÈ˘Ó

‰ÁÂÂ¯Â†˙Â‡È¯·†ÏÚ

¯˜ÁÓ†ÂÎ¯Ú†ÏÈÈ„˜Â¯·†ÔÂÎÓÓ†‚¯·È¯‚≠ÈÏÓ¯·†ÈÏÂ˘Â†ÒÂ¯‚†ÏËÈÂ¯†¯¢„

ÔÂÂ‚ÈÓ†˜„·†¯˜ÁÓ‰†Æ¢Ï‡¯˘È·†ÌÈ˘†Ï˘†‰ÁÂÂ¯Â†˙Â‡È¯·¢†‡˘Â·

˙„Â˜Ó†Ï‡¯˘È·†˙Â‡È¯·‰†˙Î¯ÚÓ·†ÌÈ˘†Ï˘†˙ÂÈÂÒ˙‰Â†ÌÈÓÂÁ˙

¯ÂÙÈ˘Ï†‡È·‰Ï†˙ÂÈÈ„Ó‰†ÈÚ·Â˜Ï†ÚÈÈÒÏ†˙Ó≠ÏÚ†¨ÌÈ˘‰†Ï˘†ÔË·Ó

Ô‡Î†ÌÈ‡È·Ó†Â‡†ÆÏ‡¯˘È·†ÌÈ˘‰†Ï˘†‰ÁÂÂ¯‰Â†˙Â‡È¯·‰†·ˆÓ·

ÚÈÙÂÓ†‡ÏÓ‰†¯˜ÁÓ‰©†¯˜ÁÓ‰†Ï˘†ÌÈËÏÂ·‰†ÌÈ‡ˆÓÈÓ‰Ó†‰ÓÎ

¢Ï‡¯˘È·†ÌÈ˘†˙ÁÂÂ¯Â†˙Â‡È¯·¢†‡˘Â·†„ÁÂÈÓ†ÔÂÈÏ‚†≠†Æ˙ÆÓ†˙¯·ÂÁ·

Æ®˙ÚÙÈ†Ïˆ‡†˘Â‡†È·‡˘Ó†ßÁÓ·†‰‚˘‰Ï†Ô˙È˘

Æ‰ÚÂ·˜†˙ØÈÂ˘‡¯†‰Ø‡ÙÂ¯† Ô‰Ï†˘È† ÈÎ† ÂÈÈˆ†ÌÈ˘‰† ÔÓ†∏≤•

Æ‰˘È‡† ‰‡ÙÂ¯† È„È† ÏÚ† ˙ÂÏÙÂËÓ† Ï‡¯˘È·† ÌÈ˘‰Ó† ¥π•

ÆÌÈ˘† ‡ÙÂ¯† Ïˆ‡† ˙Â¯˜·Ó† Ï‡¯˘È·† ÌÈ˘‰Ó† ∑∑•

˙ÈÈ˜†Â‡†È‡ÂÙ¯†ÏÂÙÈË†˙Ï·˜†ÏÚ†Â¯˙ÈÂ†ÈÎ†ÂÁÂÂÈ„†ÌÈ˘‰Ó†±¥•

ÆÌ¯ÈÁÓ†Ï˘·†‰Â¯Á‡‰†‰˘·†˙ÂÙÂ¯˙

‡ÙÂ¯†Â‡¯†‡Ï˘†‰¯˜†‰Â¯Á‡‰†‰˘·†ÈÎ†ÂÁÂÂÈ„†ÌÈ˘‰Ó†≤∞•

ÆÂÏ†Â˜˜Ê†ÈÎ†ÂÎÈ¯Ú‰˘†˙Â¯ÓÏ†¨‰ÁÓÂÓ

ÆÚÂ¯‚† Â‡† ÈÂÈ·Î† Ô˙Â‡È¯·† ·ˆÓ† ˙‡† ÂÎÈ¯Ú‰† ÌÈ˘‰Ó† ≥≥•

ÁÂ¯†·ˆÓ†Ï˘†‰‰Â·‚†‰Ó¯Ó†˙ÂÏ·ÂÒ†Ô‰†ÈÎ†ÂÁÂÂÈ„†ÌÈ˘‰Ó†≥π•

ÆÈÂ‡Î„

ÆÏ·‚ÂÓ†Â‡†‰ÏÂÁ†‰ÁÙ˘Ó†Ô··†˙ÂÏÙËÓ†Ï‡¯˘È·†ÌÈ˘‰Ó†±∑•

Æ‰¯Â‰·† ˙ÂÏÙËÓ† Ï‡¯˘È·† ˙ÂÏÙËÓ‰† ÌÈ˘‰Ó† ∂µ•

¨‰¯Â‰†ÂÈ‡˘†Ï·‚ÂÓ†Â‡†‰ÏÂÁ†‰ÁÙ˘Ó†·Â¯˜·†˙ÂÏÙËÓ‰†ÌÈ˘

‰Ó¯†ÏÚ†˙ÂÁÂÂ„ÓÂ†¨®µ≤•©†ÚÂ¯‚≠ÈÂÈ·Î†Ô˙Â‡È¯·†·ˆÓ†˙‡†˙ÂÎÈ¯ÚÓ

‰¯Â‰·†˙ÂÏÙËÓ‰†ÌÈ˘Ó†¯˙ÂÈ†¨®µ∏•©†ÈÂ‡Î„†ÁÂ¯†·ˆÓ†Ï˘†‰‰Â·‚

Æ‰ÁÙ˘Ó†·Â¯˜·†˙ÂÏÙËÓ†ÔÈ‡˘†ÌÈ˘Ó†¯˙ÂÈÂ

˘Â‡†È·‡˘Ó†˙˜ÏÁÓ·†ÈÂ‚¯‡†ÈÂÈ˘



‰È„Ó¯„ÈÈ˘

˙Â·„˙‰†Ï˘†ÌÈ˘‚¯Ó†ÌÈÈÂÏÈ‚†̈ ÌÈ˜˙¯Ó†ÌÈÈ‡ÂÙ¯†ÌÈ¯˜Ó†̈ ˙ÂÈÓÂÈ≠ÌÂÈ†̇ ÂÈ˘Â‡†̇ ÂÓ¯„
ÆÚÙ˘·Â†¨¯„ÈÈ˘·†˘È†ÂÏ‡†ÏÎ†˙‡†≠†‰˙Ó·†ÌÈÈÁ‰†˙‡†ÂÏ·È˜˘†ÌÈ„ÏÈ†¨‰È˙Â
‰ÓÓ†‚ˆÈÈÓ†ı·˜Ó†ÌÈ‡È·Ó†Â‡†‰Ê†„ÂÓÚ·†ÆÍÎÓ†˙ÓÏÚ˙Ó†‡Ï†¨‰„ÈˆÓ†¨˙¯Â˘˜˙‰

ÌÈÂ¯Á‡‰†ÌÈ˘„ÂÁ·†¯„ÈÈ˘†ÏÚ†·˙Î˘

π



±∞

ÊÎ¯Ó·

ÏÎ†ÔÎÂ˙·†˙ÂÏÙ˜Ó˘†ÌÈÏÈÓ†È˙˘†ÆÌ„¯†„ÏÈ‰

Æ¯ÁÓ‰†ÌÂÈÏ†‰ÁË·‰Â†¨‰ÂÂÏ˘Â†¨ÍÂ¯†‰·¯‰†ÍÎ

‰·†ÌÈÎÂ¯Î˘†¨„ÏÈ†Ï˘†˙¯Á‡†‰È˘†Ì‚†˘È†Ï·‡

˙ÂÈÚÂˆ˜Ó†¨‰ÓÂˆÚ†˙ÂÈ¯Á‡†¨˙Â¯ÈÚ†ÂÓÎ†ÌÈ‚˘ÂÓ

‰·Â‚˙·†Í¯ÂˆÂ†˜ÒÂÙ†È˙Ï·†¯ÂËÈ†¨˙Â¯˘Ù†‡ÏÏ

˙„ÈÁÈ†Ï‰Ó† ¨ıÎ†·˜ÚÈ†¯¢„† ÆÔÓÊ≠ÒÙ‡·†˙ÓÂÈÓ

ÌÈ¯ÈÎÓ†¨‰„ÈÁÈ‰†Ï‰Ó†Ô‚Ò†¨ÈÁÓ˘†ÈÏ‡†¯¢„Â†¨¯„ÈÈ˘·†‰Ó„¯‰‰

Æ‰˘·†˙ÂÓ„¯‰†∂¨∞∞∞≠Î†ÌÂÈÎ†˙Úˆ·Ó†Ì‰Ï˘†‰„ÈÁÈ‰†Æ·Â¯˜Ó†˙‡Ê

¨ÈÁÓ˘†¯¢„†¯ÓÂ‡†¨¢‰ÒÈË†ÂÓÎ†‡È‰†‰Ó„¯‰†ÏÎ¢†ÆÌÂ‡˙Ù†‰Ó†ø‰¯‚È˘

ÔÈÚ†ÌÈ¯ÈÒÓ†‡Ï†Â‡†ß‰‡¯Ó‰ß‰Ó†ÏÁ‰†∫ÈËÓÂËÂ‡†ÒÈÈË†ÔÈ‡†ÂÏˆ‡Â¢

ÂÓÎÂ†Æ¢ÌÂÏ˘·†Â˙Â‡†ßÌÈ˙ÈÁÓßÂ†‰ÏÂÁ‰†˙‡†ÌÈ¯ÈÚÓ˘†„Ú†¨Ú‚¯Ï

È·ˆÓ·†‰¯È‰Ó†‰·Â‚˙†Ì‚†ÌÈ˙ÈÚÏÂ†˙„Ó˙Ó†‰¯˜·†˙˘¯„†¨¯ÈÂÂ‡·

ÌÈ„¯Ó‰†Ï˘†Â„È˜Ù˙†¨ÂÓˆÚ†ÁÂ˙È·†˜ÂÒÚ†‚¯Â¯ÈÎ‰˘†˙Ú·†ÆÌÂ¯ÈÁ

ÆÌÈÁ˙Ó‰†ÔÁÏÂ˘†ÏÚ˘†¨Ì„¯ÂÓ‰†¨ÔË˜‰†ÛÂ‚‰†˙‡†‰ÁËÈ··†¢ÒÈË‰Ï¢

ÏÎ†˙ÂÈ˜˙ÏÂ†Á˙ÂÓ‰†„ÏÈ‰†Ï˘†ÂÈÈÁ†˙¯ÈÓ˘Ï†‚Â‡„Ï†¨¯ÓÂ‡†‰Ê

ıÁÏ·†Â‡†˜ÙÂ„·†˙ÈÓÂ‡˙Ù†‰„È¯È†ÂÓÎ†˙ÂÈÚ·†ÌÂÏ·Ï†¨˙ÂÎ¯ÚÓ‰

˙Â¯¯ÂÚ˙‰Ï†„Ú†ÛÂ‚·†˙ÂÎ¯ÚÓ‰†ÏÎ†˙ÂÈ˜˙†ÏÚ†¯ÂÓ˘ÏÂ†Ì„‰

Æ‰ÏÂÁ‰

‰‡ÂÙ¯‰Ó† ˜ÏÁ† „ÈÓ˙† ËÚÓÎ† ‡È‰† ‰Ó„¯‰‰¢

¨¢ı¯Ó‰†ÏÂÙÈË‰†„ÏÂ†¨‰˘ÚÓÏ†¨‰ÓÓÂ†‰ÙÂÁ„‰

„¯Ù†È˙Ï·†˜ÏÁ†Ì‰†ÌÈÓÈ„¯Ó‰¢†¨ıÎ†¯¢„†¯È·ÒÓ

ß˜ÒÚß†‰Ê†ÌÈ„ÏÈ†ÌÈ„¯Ó†˙ÂÈ‰Ï†Æ¢‰‡ÈÁ‰†˙ÂÂˆÓ

˙ÏÈÁ˙Ó†̈˙ÂÁÓ˙‰Â†„ÂÓÈÏ†̇ Â˘†±≥†̆ ¯Â„‰†̈·Î¯ÂÓ

˙ÈÙÈˆÙÒ†˙ÂÓÏ˙˘‰†˙˘Ï†„ÚÂ†‰‡ÂÙ¯‰†È„ÂÓÈÏ

ÌÈ„¯Ó‰¢†ÆÏ¢ÂÁ·†·Â¯Ï†˙È˘Ú‰†¨ÌÈ„ÏÈ†˙Ó„¯‰·

¨¢ÌÈÈ‚¯Â¯ÈÎÂ†ÌÈÈÓÈÙ†˙ÂÚÂˆ˜Ó†ÔÈ·†˙ÓÂˆ†ÔÈÚÓ†‡Â‰

‰·Á¯†‰ÚÈ¯È†ÂÓÓ†˙˘¯„¢†¨ÈÁÓ˘†¯¢„†ÛÈÒÂÓ

‰¯Â„ˆÂ¯Ù·†‰‰Â·‚†˙Â‡È˜·†¨˙ÂÁÓ˙‰†Ï˘†¯˙ÂÈ·

¨˙ÈÏÏÎ†‰‡ÂÙ¯·†„Â‡Ó†‰ÙÈ˜Ó†‰·‰Â†˙È‚¯Â¯ÈÎ‰

¨ÌÈÏÂÁ‰† ˙È··† ÌÈ¯Á‡‰† ÌÈ‡ÙÂ¯‰† ·Â¯Ó† ¯˙ÂÈ

¯·ÚÓÂ†Æ¢ÈÙÈˆÙÒ‰†ÌÚÂˆ˜Ó·†¯˜ÈÚ·†ÌÈÁÓ˙Ó‰

ÌÈÏ„·‰·†·ËÈ‰†‡È˜·†̇ ÂÈ‰Ï†ÍÈ¯ˆ†ÌÈ„ÏÈ†ÌÈ„¯Ó†̈ÍÎÏ

Æ„ÏÈ† ÔÈ·Ï†¯‚Â·Ó† ÔÈ·†ÌÈÈ‚ÂÏÂÈÒÈÙ‰Â†ÌÈÈÓÂË‡‰

¨ıÎ†¯¢„†¯ÓÂ‡† ¨¢‰Â˘†„Â‡Ó†‰Ó„¯‰·†¯·Â„Ó¢

¨‰È‚ÂÏÂ˜Ó¯Ù·†ÌÈÏ„·‰†ÔÂÓ‰†̆ È†‰˘†ÏÈ‚†„Ú†̈Ï˘ÓÏ¢

¯‚Â·Ó†˙ÓÂÚÏ†˜ÂÈ˙‰†Ï˘†‰È‚ÂÏÂÈÒÈÙ·Â†‰ÈÓÂË‡·

ÌÂÁ†ÌÈ„·‡Ó†Ì‰†Æ¯˙ÂÈ†¯‚Â·†„ÏÈ†˙ÓÂÚÏ†ÂÏÈÙ‡Â

ÌÂÁ˙†≠†˙ÂÂ˘†ÌÈÏÊÂ†˙Â˘È¯„†Ì‰Ï†˘È†¨˙Â¯È‰Ó·

¯‚˙‡·†˜¯†¯·Â„Ó†‡Ï†Æ¢˙„¯Ù†˙ÂÈÁÓÂÓ†˘¯Â„˘

Ïˆ‡†ÌÈÏÂÚ˘†˙Â˘˘ÁÂ†˙Â„¯Á†ÏÚ†‰ÚÓ†Ô˙Ó·†Ì‚†‡Ï‡†È‡ÂÙ¯

¨„Â‡Ó†ÍÎÏ†ÌÈ¯Ú†Â‡¢†∫ıÎ†¯¢„†ÆÁÂ˙ÈÂ†‰Ó„¯‰†ÈÙÏ†Ì‰È¯Â‰Â†ÌÈ„ÏÈ

ÔÙÂ„†‡ˆÂÈ†¯·„†¨ÂÓ„¯ÈÈ˘†„Ú†ÌÈ„ÏÈ‰†ÌÚ†ÌÈ¯‡˘†ÌÈ¯Â‰†ÂÏˆ‡Â

Æ¢ı¯‡·†ÁÂ˙È‰†È¯„Á†ÛÂ·

¯˘‡Î†¨¯„ÈÈ˘†˙Ó˜‰†¯Á‡Ï†‰˘Î†¨±ππ≥≠·†ÏÁ‰†ÏÎ‰

¨Ï‡¯˘È·†‰Â˘‡¯Ï†¨ÊÎ¯Ó·†Ì˜Â‰†ÁÂ˙È‰†¯„Á†˙ÁÈ˙ÙÏ†ÍÂÓÒ·

ÌÈÓÈ„¯Ó†±≤†‰„ÈÁÈ‰†˙ÂÂˆ†‰ÂÓ†ÌÂÈÎ†ÆÌÈ„ÏÈÏ†ÈÙÈˆÙÒ†‰Ó„¯‰†Í¯ÚÓ

È‡ÎË·†ÚÈÈ˙ÒÓ†˙ÂÂˆ‰† ÆÌÈ¯ßÊ‡ËÒ†Â‡†ÌÈÁÓ˙Ó†‡ÏÏ† ¨ÌÈ¯ÈÎ·

ÌÂˆÚ†ÔÂÂ‚ÈÓ†˙Úˆ·Ó‰†¨ÏÚ≠˙„ÈÁÈ†ÂÊ†ÆÁÂ˙È†È¯„Á†˙ÂÈÁ‡·Â†‰Ó„¯‰

ÌÈ¯ÚÏ†„ÚÂ†„Á‡†‚¢˜Ó†˙ÂÁÙ†ÌÈÏ˜Â˘‰†ÌÈ‚ÙÓ†ÏÁ‰†≠†˙ÂÓ„¯‰†Ï˘

¨˙ÂÚ˘†±µ†˙Â·†˙ÂÏ˙˘‰Ï†„ÚÂ†˙Â˜„†µ†˙·†‰Ó„¯‰Ó†ÏÁ‰†ª±∏†È·

ÆÌÈ˙ÂÂˆ‰†ÌÈÙÏÁ˙Ó†ÌÈÂ˘†ÌÈ·Ï˘·Â†ÌÈÓÈ„¯Ó† È˘†˘È† Ô‰·˘

˙˘¯Â„‰†˙ÂÏÈÚÙ†ÏÎÏ†˙Â¯È˘†˙˙Â†‰„ÈÁÈ‰˘†¨¯ÙÒÓ†ıÎ†¯¢„

¨ÁÂ˙È‰†È¯„Á†ÍÂ˙·†˙Úˆ·˙Ó†‰˙ÂÏÈÚÙÓ†ÊÂÁ‡†∑µ≠Î†∫‰Ó„¯‰

„ÚÂ†ÌÈËÂ˘Ù†ÌÈÁÂ˙ÈÓ†≠†˙È‚¯Â¯ÈÎ†˙ÂÏÈÚÙ†ÏÎÓ†„¯Ù†È˙Ï·†˜ÏÁÎ

¨ÌÈ„ÏÈÏ†ÌÈÏÂÁ†˙È··†¯·Â„Ó˘Î†Ï·‡†Æ˙ÂÏ˙˘‰Â†ÌÈ·Î¯ÂÓ†ÌÈÁÂ˙ÈÏ

ıÂÁÓ†‰Ó„¯‰†È˙Â¯È˘Ï†Ì‚†‡Ï‡†˙Â·‡ÂÎ†˙ÂÏÂÚÙÏ†˜¯†‰È‡†‰ÂÂÎ‰

¨CT≠Â† MRI† ˙ÂÈÓ„‰Ï† ¨ÌÈ¯Â˙ÈˆÏ† ˙ÂÓ„¯‰† ∫ÁÂ˙È‰† ¯„ÁÏ

ÌÂÏ˘·†˙ÂÁÏ† ¨‰ÁËÈ··†‡È¯Ó‰Ï
˙ÂÈ˜˙†ÏÚ†ÌÈ‡¯Á‡˘†ÌÈÓÈ„¯Ó‰†ÌÈ‡ÙÂ¯‰†Ì‰†ÂÏ‡†¨¢‰˙ÈÁ¢‰†„ÚÂ†¢‰‡¯Ó‰¢‰Ó
˙Â¯ÈÚ‰†ÌÏÂÚ†Ï‡†‰ÁÂË·‰†Â˙·˘‰†ÏÚÂ†¨ÌÈÁÂ˙È‰†ÔÁÏÂ˘†ÏÚ˘†ÔË˜‰†ÛÂ‚‰†Ï˘†ÂÈ˙ÂÎ¯ÚÓ

ÌÎ˙‡†ÌÈ„¯È†‡Ï†‰Ê‰†¯ÂÙÈÒ‰†Æ‰ÓÏÁ‰‰†Ï‡Â

¢ÈÂÙÈ¯Ï†˙¯ÊÂÚ†·‡Î‰†˙˙ÁÙ‰¢
¨˙Ò¯Â‚‰†˙È˘„Á†‰ÒÈÙ˙†ÏÚ†ÒÒÂ·Ó†¨‰Ó„¯‰‰†Í¯ÚÓÏ†ÍÈÈ˘‰†¨·‡Î·†ÏÂÙÈËÏ†˙Â¯È˘‰

¨ÌÈ„ÏÈ†Ïˆ‡†ÍÎÏ†ÚÈ‚‰Ï†‰˘˜¢†Æ‰ÏÁÓ·†˜¯†‡ÏÂ†·‡Î·†ÏÂÙÈË†ÚÈ‚Ó†‰ÏÂÁ†ÏÎÏ†ÈÎ

¨˙Â¯È˘‰†˙‡†˙Ï‰Ó‰†¨‰ÓÈ„¯ÓÂ†ÌÈ„ÏÈ†˙‡ÙÂ¯†¨˙¯Ù‡†ÏÁ¯†¯¢„†˙¯ÓÂ‡†¨¢˙Â·ÈÒ†‰ÓÎÓ

ÌÈ˙ÈÚÏÂ†¨Ì‰Ï˘†˙ÂÂÏ˙‰†˙‡†˘¯ÙÏ†¯˙ÂÈ†‰˘˜†¨·‡Î†„‚†ÏÂÙÈË†ÌÈ˘¯Â„†˙ÂÁÙ†ÌÈ„ÏÈ¢

ÏÎÏ†ÒÎÈ‰Ï†ÌÈÒÓ†Â‡†¨ÔÎÏ†ÆÌÈË˜†ÌÈ„ÏÈ·†·‡Î·†ÏÙËÏ†ÌÈ˘˘ÂÁ†˙ÂÈÁ‡Â†ÌÈ‡ÙÂ¯

˙È·¯Ó†˙‡†Â¯·Ú‰†Æ‰˜ÏÁÓ†ÏÎÏ†˙È„ÂÚÈÈ†˙ÈÏÂÙÈË†˙ÈÎÂ˙†ÌÚ†ÊÎ¯Ó·†˙Â˜ÏÁÓ‰

„ÚÈ†ÆÌÈ‡ÙÂ¯‰†ÏÎÏ†˙‡Ê†¯È·Ú‰Ï†‡È‰†‰‡·‰†‰¯ËÓ‰Â†·‡Î·†ÏÂÙÈËÏ†Ò¯Â˜†˙ÂÈÁ‡‰

˙È·ÂÓ†˙ÈÎÂ˙†‰È‰˙˘†¨·‡Î·†ÏÂÙÈËÏ†˙ÈÎÂ˙†˙Î‰†Ï˘†ÔÓÊ‰†Í˘Ó†¯ÂˆÈ˜†‡Â‰†ÛÒÂ

‡Â‰†˙¯Ù‡†¯¢„†Ï˘†ÌÂÏÁ‰†Æ¢„Â·ÚÏ†ÏÈÁ˙Ó†·‡Î‰†ÔÂ‚Ó˘†Ú‚¯·†‰ÏÂÚÙÏ†‰ÎÂÓÂ

‡Â‰†ÔÂÈÚ¯‰¢†Æı¯‡·†ÌÈÈ˜†‡Ï˘†¯·„†¨ÌÈ„ÏÈÏ†ÈÂ¯Î†·‡Î†˙‡Ù¯Ó†‰˘†ÍÂ˙·†ÁÂ˙ÙÏ

˜ÂÒÈÚ·†ÈÂÙÈ¯†¨‰ÈÙ¯˙ÂÈÒÈÙ†¨‰È‚ÂÏÂÎÈÒÙ†È˙Â¯È˘†‰·Â†˙ÈÓÂÁ˙≠·¯†‰‡Ù¯ÓÏ†˙ÈÎÂ˙

ÂÁÓ˙‰˘†ÌÈ‡ÙÂ¯†È„È†ÏÚ†˙ÂÚˆÂ·Ó‰†˙ÈÚ·Ë†‰‡ÂÙ¯†˙ÂËÈ˘†·ÂÏÈ˘·†¨ÌÈÈÚÂˆ˜Ó†ÌÈ‡ÙÂ¯Â

·Â˘Á†¯ËÓ¯Ù†Ï‡Î†¨Ì„†ıÁÏ†Â‡†ÌÂÁ†Ï‡†ÂÓÎ†·‡Î‰†‡˘Â†Ï‡†ÌÈÒÁÈÈ˙Ó†Â‡†ÆÍÎ·

ÌÈ‡È¯·Ó†¨·‡Î·†ÌÈÏÙÂËÓ‰†¨ÏÏÎ·†ÌÈÏÂÁÂ†ÌÈ„ÏÈ†∫˙Ú„Ï†·Â˘Á†Æ¢‰ÏÂÁ‰†·ˆÓ·†„È„ÓÂ
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