
?לכמה זמן התרופה דורמיקום משפיעה

.  דקות60עד 40שיא הפעולה מושג לאחר , דקות20-10התרופה מתחילה להשפיע תוך -במתן דרך הפה •

.דקות10שיא הפעולה מושג תוך . התרופה מתחילה להשפיע תוך מספר דקות-במתן דרך האף •

בעיקר כאשר הילד  , יש מצבים בהם ההשפעה נמשכת יותר. דקות 90 השפעת התרופה תפוג לרוב בטווח של עד

.עייף

חרדהלהפחיתמשמשתהתרופה.האףדרךאוהפהדרךבמתן,דורמיקוםבשםבתרופהכעתמטופלילדכם

וכתוצאה,פעילותהבזמןלשכחהגורמתהתרופה.ביותרוהיעילההטובההטיפולסביבתאתלילדולהעניקופחד

.שליליכאירועד"במלרהחוויהאתלזכורמהילדמונעתמכך

המחלקה לרפואה דחופה

הנחיות לאחר מתן התרופה

.אפילו לא לרגע, אין להשאיר את הילד ללא השגחה•

,  או חגור בעגלה, יש לתת לילד לשכב במיטה עם דפנות מורמות. אין לתת לילד ללכת או לשבת ללא השגחה•

(.וזאת מחשש לנפילה עקב חוסר יציבות)או בידיים של ההורים 

.כל עוד הילד לא חזר להתנהגות רגילה לחלוטין, אין לתת לילד אוכל או שתייה•

התמודדות עם תופעות לוואי 

מצב זה  , אין צורך להילחץ מהמצב. שקט ניכר-לעיתים רחוקות התרופה עלולה לגרום להשפעה הפוכה ולעורר אי

.אך חולף מעצמו, אינו נעים

. בעזרת דיבור רגוע וחיבוק, יש להשאיר את הילד בחדר שקט ולנסות לעזור לו להירגע, במצבים אלו

השפעת התרופה עובדת והוא לא אמור לזכור את , כי גם במהלך הפעולה וגם אם הילד חווה אי שקט, חשוב לציין

.הפעולה והרגשות שחווה במהלכה ולאחריה

או לחזור למחלקה לרפואה דחופה , מתי יש לפנות לקבלת עזרה רפואית מיידית-לאחר השחרור 

?(מיון)

16.02.26: מעודכן

דורמיקוםהשריית שינה עם /הפחתת חרדה 
מידע למטופלים ולהורים

.הקאות מרובות וסירוב לשתות•

.הילד ישנוני מדי וקשה להעירו•

.אי שקט ניכר•

.קוצר נשימה או כל שינוי משמעותי ממצבו הרגיל או התנהגותו הרגילה של ילדכם•

?כמה זמן יש להישאר להשגחה לאחר מתן תרופת הטשטוש

. הילד יישאר להשגחה עד להתעוררות מלאה וחזרה להתנהגות רגילה, לאחר ביצוע הפעולה הרפואית תחת טשטוש

.רק לאחר מכן ניתן לשחררו הביתה
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