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?בתינוקותהידרונפרוזיסמאבחנים כיצד 
התינוקהיסטוריה רפואית של בירור •

בדיקה גופנית•

בדיקות הדמיה•
מומלץ לפנות עם , האולטרסאונד שלאחר הלידה מראה התרחבות משמעותית באגן הכליהכאשר 

או כליה למחלות מומחה -ילדים נפרולוג הנוספות להתייעצות עם ותוצאות הבדיקות התמונות 
.השתןבדרכי מנתח -אורולוג ילדים 

:  כמו, שהצוות הרפואי יפנה את התינוק לבדיקות הדמיה נוספותיתכן •
.לתוך כיס השתן( קטטר)בדיקה הכרוכה בהכנסת צנתר -( ציסטוגרפיה)צילום של כיס השתן -
הנוצרלבדיקת התפקוד היחסי של כל כליה ויכולתה של כל כליה להפריש את השתן -כליות מיפוי -

.לחסימהעדות קיימת ואם 

:בסיומו של הבירור ייתכן•
עשויבמקרים רבים (. גם אם אגן הכליה יישאר מורחב במידה קלה)יימצא כל ממצא משמעותי שלא -

שאריתיללא עדות לכל נזק , לחלוף עצמוניתההידרונפרוזיס
בלבדממצא שלא יחייב ניתוח אלא מעקב שיימצא -
מונעייתכן שיומלץ על טיפול אנטיביוטי , מהמקריםבחלק -
השתןייתכן שיימצא ממצא המחייב ניתוח בדרכי , המקריםבמיעוט -

?  בתינוקותבהידרונפרוזיסבמה תלוי הטיפול 
:גורמיםהטיפול תלוי במספר 

חומרת המצב•
בשתיהןהמעורבות היא באחת מהכליות או האם •
להידרונפרוזיסגורם מה •

?בתינוקותבהידרונפרוזיסמטפלים כיצד 
.בכליותכאשר המצב אינו חמור ולא צפויה פגיעה -תכוףומעקב המתנה •

עובר הרופא על המידע שנאסף במהלך ההיריון ולפיו הוא מחליט על , התינוק לאחר הלידהבבדיקת 
תיתכן  . בדיקות דם ושתן להערכת תפקוד הכליות הכללי וביצוע אולטרסאונד כליות: כגון, המשך בירור

ולרוב הבדיקה שלאחר הלידה  , שונות של מידת הרחבת אגן הכליה בבדיקות שלפני הלידה ואחריה
.  באופן טבעי תהיה מדויקת יותר

אנטיביוטיקה תינתן כאשר יש זיהום בדרכי השתן ולעיתים -השתןוטיפול בדלקות בדרכי מניעה •
.מונעכטיפול 

. קשה או מחמיר עם הזמןההידרונפרוזיסכאשר -ניתוחים •

מנהל המכון לנפרולוגיה במרכז שניידר לרפואת ילדים , דניאל לנדאו' פרופ: עורכים
מרכז שניידר לרפואת ילדים , נפרולוגיתאחות אחראית מרפאה , קורןגילי 
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