
מידע והנחיות לאחר הכנסת נקז

,הורים ומטופלים יקרים
.ריכזנו בדף זה מידע והנחיות על ההליך והנחיות לפני ואחרי הפעולה, לקראת הליך הכנסת נקז

?מהו נקז
.  ישירות למקום אותו רוצים לנקז, נקז הוא צינורית המוחדרת דרך העור

.מטרת הנקז היא לשחרר חסימה או היצרות וכן להוציא נוזלים

מהלך הפעולה

לפני הפעולה

.דקות45-כ: משך הפעולה•

.הפעולה מבוצעת תחת הרדמה כללית ומקומית: הרדמה•

ולרוב  , לעורמחדירים את הנקז אל האזור הרצוי מתחת , בעזרת הדמיית אולטרסאונד: תהליך החדרת הנקז•

כאשר בסיום הפעולה חובשים את , ארוכה ודקה, מבוצעת בעזרת מחט מיוחדתהפעולה . מחברים שקית ניקוז

.אזור הדקירה

בברכת בריאות טובה
צוות יחידת צנתורים ורדיולוגיה פולשנית

לאחר הפעולה
ושוהים שם עד להתעוררות  , בסיום הפעולה עוברים הילדים המטופלים לחדר ההתאוששות: התאוששות ואשפוז•

בתום השהות בהתאוששות  . חשוב לציין כי תהליך ההתעוררות הוא אישי ושונה מילד לילד. מלאה מההרדמה

.  יעבור ילדכם להמשך טיפול במחלקה או ישוחרר לביתו, ובהתאם להנחיית הצוות הרפואי

.ניתן לפנות לצוות לקבלת טיפול נגד כאבים. חלק מהילדים עלולים לחוש כאבים באזור הדקירה: טיפול בכאב•

:הנחיות לטיפול בנקז
.לפני כל פעולה יש לשטוף את הידיים במים ובסבון!חשוב

(.נוזל או דימום)יש לבדוק את תוכן השקית המחוברת לנקז 1.

.ק של תמיסה פיזיולוגית בלחץ"סמ2יש להזריק לנקז -פעמיים בשבוע 2.

.שעות48-יש להחליף אחת ל-תחבושת חיצונית •  3.

.במקומםוהדיסקיתתוך הקפדה על שמירת הנקז , יש להחליף אחת לשבוע-תחבושת פנימית •

אלא לפנות לרופא המטפל בכם בשניידר  , אין לנסות להכניסו מחדש, במקרה של שליפת הנקז או סתימתו4.

.שהפנה אתכם לפעולה

לחברו לשקית ולפנות לרופא  , יש לפתוח את הנקז-38°אם חום הגוף של ילדכם עולה מעל , כאשר הנקז סגור5.

.שהפנה אתכם לפעולה, המטפל בכם בשניידר

התמונה להמחשה בלבד

:יש להיות בצום ממזון ומשתייה

.שעות צום לפני הפעולה3: חלב אם•

.שעות צום לפני הפעולה4(: ל"תמ)פורמולה •

.  שעות צום לפני הפעולה6(: ל עם דייסה"כולל תמ)מזון •

.תה עם סוכר או מים עד שעה לפני הפעולהרקמותר לשתות : שתייה•

–אם ילדכם מקבל תרופות מדללות דם או אם קיימת רגישות ליוד !חשוב•

.יש ליידע את צוות המרפאה

קתטר

כיס מרה

שקית  
ניקוז
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