
Hickmanמידע והנחיות לקראת הכנסת היקמן 

,הורים ומטופלים יקרים
.  ריכזנו בדף זה מידע והנחיות על ההליך והנחיות לפני ואחרי הפעולה, Hickmanלקראת הליך הכנסת צנתר 

?Hickmanמהו צנתר היקמן 
המוחדר באזור בית החזה העליון לווריד מרכזי המגיע , היקמן הוא סוג של צנתר מרכזי העשוי מפלסטיק או מסיליקון

הקצוות  . ולשפר בכך את איכות החיים, היא לאפשר גישה נוחה וקלה אל הוורידההיקמןמטרת צנתר . לכניסה ללב

. וכן ללקיחת בדיקות דם, החיצוניים של הצנתר משמשים למתן תרופות או לטיפול

מהלך הפעולה

לפני הפעולה

.דקות45-כ: משך הפעולה•

.הפעולה מבוצעת תחת הרדמה כללית ומקומית: הרדמה•

בעזרת הדמיית אולטרסאונד מחדירים את הצנתר אל הווריד המרכזי באזור החזה : תהליך החדרת הצנתר•

.כאשר בסיום הפעולה חובשים את אזור הדקירה, ארוכה ודקה, הפעולה מבוצעת בעזרת מחט מיוחדת. העליון

?מתי לפנות לרופא
נפיחות או , רגישות, חום מקומי או כללי, אודם מקומי: למשל, אם מופיעים סימני זיהום באזור התפרים

.יש לחבוש את האזור ולפנות לרופא המטפל בהקדם-ההיקמןהפרשות מאזור הכנסת 

בברכת בריאות טובה
צוות יחידת צנתורים ורדיולוגיה פולשנית

לאחר הפעולה
ושוהים שם עד להתעוררות  , בסיום הפעולה עוברים הילדים המטופלים לחדר ההתאוששות: התאוששות ואשפוז•

בתום השהות בהתאוששות  . כי תהליך ההתעוררות הוא אישי ושונה מילד לילד, חשוב לציין. מלאה מההרדמה

.יעבור ילדכם להמשך טיפול במחלקה או ישוחרר לביתו, ובהתאם להנחיית הצוות הרפואי

.ניתן לפנות לצוות לקבלת טיפול נגד כאבים. חלק מהילדים עלולים לחוש כאבים באזור הדקירה: טיפול בכאב•

:הנחיות להמשך הטיפול
.שעות72אין להרטיב את מקום הכנסת הצנתר למשך •

.ולחבוש את קצוות הצנתר, פעם בשבוע, יש להחליף את החבישה הייעודית בצורה סטרילית•

.כדי למנוע את הוצאתו בטעות, יש להיזהר ממשיכת החלק החיצוני של הצנתר•

.יש להקפיד שסוגרי הצנתר והפקקים סגורים היטב•

.שבועות ובהתאם לשיקול דעת רפואי3לרוב לאחר : הוצאת תפרים•

התמונה להמחשה בלבד

:יש להיות בצום ממזון ומשתייה

.שעות צום לפני הפעולה3: חלב אם•

.שעות צום לפני הפעולה4(: ל"תמ)פורמולה •

.  שעות צום לפני הפעולה6(: ל עם דייסה"כולל תמ)מזון •

.תה עם סוכר או מים עד שעה לפני הפעולהרקמותר לשתות : שתייה•

יש ליידע –אם ילדכם מקבל תרופות מדללות דם או אם קיימת רגישות ליוד !חשוב•

.את צוות המרפאה
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