
דף הדרכה להורים–ביופסיית כליה 

,הורים ומטופלים יקרים
.ריכזנו בדף זה מידע על הבדיקה והנחיות לפני ואחרי הפעולה, לקראת בדיקת הביופסיה

?מהי ביופסיית כליה
הרקמה  . שבה לוקחים גלילי רקמת כליה לבדיקה במעבדה, ביופסיית כליה היא פעולה המתבצעת תחת הרדמה

הביופסיה משמשת לאבחון ולהערכה של מצבים רפואיים  . המוחדרת דרך העור, נלקחת באמצעות מחט מיוחדת

.שונים

מהלך הבדיקה

לפני הבדיקה
:יש להיות בצום ממזון ומשתייה

.שעות צום לפני הבדיקה3: חלב אם•

.שעות צום לפני הבדיקה4(: ל"תמ)פורמולה •

.  שעות צום לפני הבדיקה6(: ל עם דייסה"כולל תמ)מזון •

.תה עם סוכר או מים עד שעה לפני הבדיקהרקמותר לשתות : שתייה•

.יש ליידע את צוות המרפאה–אם ילדכם מקבל תרופות מדללות דם !חשוב•

.כחצי שעה: משך הבדיקה•

.הבדיקה מבוצעת תחת הרדמה כללית ומקומית: הרדמה•

או הבטן  )בעזרת הדמיית אולטרסאונד מבצעים ניקור של הכליה דרך העור באזור המותן : מהלך הבדיקה•

לאחר מכן נוטלים גלילי  . ארוכה ודקה, הפעולה מבוצעת בעזרת מחט מיוחדת(. במקרה של כליה מושתלת

.בסיום הפעולה חובשים את אזור הדקירה. כליה מהאזור הנבדקרקמת 

.את גלילי הרקמה שנלקחו בביופסיה שולחים לבירור במעבדה•

זאת מכיוון שהרקמה  , יש מקרים בהם עולה צורך לחזור על הבדיקה פעם נוספת! חשוב לדעת

.או בהתאם להנחיית הרופא, שנלקחה אינה מספיקה לאבחון או לצורך מעקב רפואי

בברכת בריאות טובה
צוות יחידת צנתורים ורדיולוגיה פולשנית

לאחר הבדיקה
ושוהים שם עד להתעוררות  , בסיום הפעולה עוברים הילדים המטופלים לחדר ההתאוששות: התאוששות ואשפוז

בתום השהות בהתאוששות  . חשוב לציין כי תהליך ההתעוררות הוא אישי ושונה מילד לילד. מלאה מההרדמה

רוב הילדים משתחררים הביתה אחרי  . יעבור ילדכם לאשפוז ולהשגחה במחלקה, ובהתאם להנחיית הצוות הרפואי

.ובלבד שאין סיבוכים, לילה אחד

הנחיות לאחר הבדיקה 
. שעות לאחר הבדיקה4למשך -יש לשכב במיטה על הצד המנוקר : שכיבה•

ירידה מהמיטה  . עד למחרת בבוקר, אך מומלץ לא לקום מהמיטה כלל, שעות מותר לשבת במיטה4כעבור •

.ולאחר אישור האחות המרכזת את הטיפול בילדכם, מותרת לשירותים בלבד

. יש להקפיד על שתייה מרובה: שתייה•

.  חשוב לעקוב ולראות שילדכם נותן שתן: מתן שתן•

.לפנות לצוות לקבלת טיפול נגד כאביםניתן , חלק מהילדים עלולים לחוש כאב קל באזור הדקירה: טיפול בכאב•

. שבועות לאחר הביופסיה3למשך , יש להימנע ממאמצים גופניים ומהרמת משאות כבדים: פעילות גופנית•

בדיקה חוזרת
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