
,הורים ומטופלים יקרים
.חשוב להקפיד על ההנחיות.  (P.E.G)זנה פֶּגה צינורית לאחר ביצוע פעולת הכנסת , מידע זה מרכז הנחיות לטיפול

 (P.E.G)פֶּג-הזנה צינורית לאחר פעולת הכנסת -עלון הדרכה 

תזונה ומחלות כבד, המכון לגסטרואנטרולוגיה

מאפשרת  הפג צינורית (. P.E.G)פֶּג הנקראת , לגופוראשונית הזנה הוכנסה צינורית שבה , ילדכם עבר פעולה רפואית

.  מזון ותרופות ישירות לקיבה, מתן נוזלים

לתת לו  , למחרת ביצוע הפעולה יגיע צוות מהמכון לגסטרואנטרולוגיה לבדוק את ילדכם במחלקה בה הוא מאושפז

.טיפול ראשוני ולהדריך אתכם על המשך הטיפול

:הנחיות לאחר הפעולה

.  עם מים וסבון ולייבש היטב, יש לשטוף את האזור פעמיים ביום: ניקיון אזור הפעולה•

.ויבש תמידנקי הצינורית כניסת יש להקפיד להשאיר את אזור 

.ימים ברציפות5במשך , ביוםפעמיים -הצינורית סביב , יש למרוח משחת אנטיביוטית: משחה•

יש להקפיד לייבש היטב את אזור , לאחר כל רחצה, עם זאת(. במים זורמים)מותר להתקלח עם הפג : מקלחת•

.הצינוריתכניסת 

.למשך חודש ממועד הכנסת הפג, יש להימנע משהייה בתוך אמבטיה או בריכה: שהייה במים•

גורמת להצטברות לחות ומהווה מצע  החבישה . הצינוריתלאחר ריפוי מלא של אזור כניסת , מומלצתלא: חבישה•

.לחיידקים

וכך ליצור שכבת  ( בייבי פסטה-דוגמת )יש למרוח משחת הגנה , אם יש הפרשה מאזור הכנסת הפג:הפרשות•

.הגנה אחידה על העור

ולמנוע את הגדלת פתח , באמצעות פלסטר או מדבקת קיבועמומלץ לקבע את הצינורית : הצינוריתקיבוע •

.  משיכתה בטעותהצינורית או 

פעם יש לסובב את הצינורית סיבוב שלם , הכנסת הצינוריתמהיממה השלישית לאחר החל : הצינוריתסיבוב •

.  וזאת כדי למנוע הידבקויות ולשחרר לחץ על פני העור, ביום

או  /לאחר כל האכלה ו, (מיליליטר)ל "מ5עם מים בכמות של יש לשטוף את הצינורית במזרק : הצינוריתשטיפת •

(  סנטימטרים)מ "ס3בסיום השטיפה יש לסגור את מעצור הצינורית . הצינוריתלמניעת סתימה של , מתן תרופה

.מהעור

כל כדור יש  . ניתן לתת כדורים הניתנים לריסוק בלבד. עדיף לתת תרופות בסירופ: מתן תרופות באמצעות הפג•

.כדי למנוע סתימה, ל מים לפחות"מ10-למהול ב

.כדי למנוע פטרת, הפהולשמור על היגיינת , חשוב ביותר לצחצח שיניים, בשל חוסר הזנה דרך הפה: טיפול בפה•

. על ידי דיאטניות, הרכב ואופן מתן המזון והשתייה נקבעים באופן מותאם אישית: מזון ושתייה מומלצים•

פנייה לטיפול רפואי

(.מיון)יש לפנות לרופא המטפל או למחלקה לרפואה דחופה -נזק לה או נגרם נשלפת הצינורית אם •

.יש לפנות לרופא המטפל-דימום או חום , אודם: אם מופיעים סימנים של•

עליכם להגיע לביקורת במכון  , כחודש לאחר מועד הכנסת הפג הראשוני: ביקורת במכון לגסטרואנטרולוגיה•

.אנא צרו קשר לתיאום התור. לגסטרואנטרולוגיה במרכז שניידר

אנחנו כאן בשבילכם-אם יש לכם שאלות או חששות 

,בברכת בריאות טובה

03-9253673: טלפון|תזונה ומחלות כבד  , צוות המכון לגסטרואנטרולוגיה


