
 

 

 
 לאלרגיה ואימונולוגיה קלינית מכון קיפר

 

 
 אנפילקטית לאחר חיסון יתאלרג לטיפול מיידי בתגובהתוכנית פעולה 

 
 

  :לאחר חיסוןהתסמינים הבאים  בהופעת מתן מיידי של אפיפן
 

      
 קושי בנשימה

 שיעול
 חיוורון

 דופק חלש
 התעלפות

תפרחת 
 מפושטת

 קושי בבליעה
 צרידות

 בחילה
 הקאות

 חולשה כללית
 ערפול הכרה

 
 

 
 :הוראות שימוש במזרק אפיפן

 

    
 אחיזת המזרק

בכף יד מאוגרפת כשהחלק 
 הכחול כלפי מעלה,

הסרת  בעזרת היד השניה
 המכסה הכחול

 קרוב הקצה הכתום
 לחלק החיצוני של הירך

 נעיצת המזרק
 לירך 90בזוית של 

לשמיעת "קליק" עד 
 שניות 3במשך  והחזקתו

הוצאת המזרק ועיסוי אזור 
 שניות. 10במשך  ההזרקה

לאחר ההזרקה, מיד עם 
המחט  הוצאת המזרק,

 תכוסה באופן אוטומטי
 
 
 

 :לאחר מתן האפיפן
 .101. להתקשר למד"א 1
 .קושי בנשימה יש להושיבובמקרה של  .על הגב . להשכיב את המטופל2
 והשגחה במיון.רפואית  לבדיקה הלהעבר. לדאוג 3
 .שעת השימוש במזרק על הרפואי. יש לדווח לצוות 4
 
 

 .לא יחוסן אישי מזרקללא מטופל יש להביא את המזרק למרפאה ביום החיסון. 

 נשיאת המזרק חיונית ביום החיסון בלבד )אין צורך בנשיאתו באופן קבוע(.


